
一個勇敢的跨性別故事 

 
…國立聯合大學講師周德榮是三個孩子的爸爸，三年前取得醫師變性鑑定證明後，

開始女性打扮。昨天「她」到國立高雄師範大學參加研討會，首次坦然面對媒體記

者採訪，訴說「變性」的痛苦掙扎，強調今後要勇敢地站出來，爭取「變性人」的

權益… 

 

 

                                       ～摘自「一個勇敢的跨性別故事」內文 

 

一個勇敢的跨性別故事 
楔子 
國立聯合大學講師周德榮是三個孩子的爸爸，三年前取得醫師變性鑑定證明後，開始女性打扮。昨

天「她」到國立高雄師範大學參加研討會，首次坦然面對媒體記者採訪，訴說「變性」的痛苦掙扎，

強調今後要勇敢地站出來，爭取「變性人」的權益。 

 

周德榮在變裝之前向校長報告，校長尊重「她」的性別選擇。第一次穿著女裝上課，「她」緊張萬

分，結果有些師生不能適應，甚至向教育部檢舉，所幸反對聲浪很快就消減，讓「她」得以確保教

職。不過穿著女裝回家，兒子叫「她」「爸爸」，「她」心理衝突、矛盾依舊很大。 

 

四十五歲的周德榮昨天穿著碎花洋裝、腳踩高跟鞋，手腕掛著綠色提包，走進「性別經驗質性研

究研討會與工作坊」會場時，沒有人發現他是男人。當主持人謝臥龍介紹他是國立聯合大學講師周

德榮，一些不知情的學員還以為女講師擁有男性化的名字，等到周德榮開口講話，大家驚訝「她」

居然是「他」。 

 

主角的話 
周德榮說，他是獨子，從小就喜歡當女生，讓「她」在司法單位任職的父親很受不了，母親也多次

哭著要求「她」不要這樣。「她」服兵役時，和一名排長談戀愛，從此更堅信自己是個女人。 

 

周德榮希望外人，包括媒體，視他為女性，最好報導也寫成「她」。「她」表示，為了傳宗接代，十

二年前和一名幼教老師結婚，每次都是「非常」努力才讓太太懷孕。太太一直以為「她」是性冷感，

後來確定「她」是個裝錯軀殼的女人，痛苦很長一段時間，直到最近兩人才能像朋友般地討論家務

事。 

 

「她」說：「我比太太還要痛苦。」在環境的壓力下，「她」憂鬱到服藥都無法控制情緒，自殺過三

次。五年前找精神科醫師文榮光鑑定，經過兩年觀察，確定「她」是原發性變性慾。拿到證明後，

興奮地晚上睡不著覺，並且做出今後要打扮成女人的決定。 

 

 

勇敢站出來 
變裝三年的周德榮，一直很低調，媒體記者採訪「她」，「她」都要求不可具名，也不可以拍照。昨

天研討會上發表「以詮釋學觀點論述的變性慾文本教育內涵」之後，他似有所悟，決定勇敢地站出

來。 

 



周德榮已經為自己取了女性名字「周璧蘭」，由於國內法令規定四十歲以下的人才能實施變性手術，

他對於不能在國內將陰莖轉化成陰道，感到遺憾，但是仍像一般女人一樣需求愛情與慾望滿足。 

 

他說，現在所有變性慾的人或是變性人，幾乎都躲在秘密花園，他要站出來爭取反性別歧視法，讓

在兩性之間擺盪的人，走出陰暗的角落。 

 

轉載改寫自「聯合大學講師男變女 三個孩子叫他爸」  

【2004/11/23 聯合報】 

【記者梁靜于／高雄市報導】 

 

 

 

～你可曾想過：每個人都有權力選擇自己的性別～ 

～很多人掙扎的活著，只為了社會沒有給他們應有的尊重～ 

～測量過性別屬性的妳（你） 

從自己開始，給予這些人應有的空間～ 

 


